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Ενήλικοι Αναγνώστες

3 Επίπεδα Συζήτησης Επιλέξτε το κατάλληλο επίπεδο για το παιδί σας. Δώστε χρόνο για σκέψη όταν

κάνετε ερωτήσεις ή σχόλια. Βοηθήστε στην απάντηση όταν το παιδί δυσκολεύεται και, όταν δίνει

σωστές απαντήσεις, συνεχίστε με ερωτήσεις ή σχόλια που αποτελούν μικρές επεκτάσεις της απάντησης

του παιδιού.

Επίπεδο 1 Κάντε απλές άμεσες ερωτήσεις. Ρωτήστε και δείξτε τι βλέπετε στη σελίδα. Πού είναι το

παιχνίδι; Τι κάνουν; Πώς το λένε; Τι χρώμα είναι; Πόσες μπάλες υπάρχουν;

Επίπεδο 2 Κάντε γενικές ή ανοιχτές ερωτήσεις για αυτό το σημείο της ιστορίας. Τι βλέπεις να

συμβαίνει εδώ; Τι είναι αυτή η ομάδα πραγμάτων;

Επίπεδο 3 Ρωτήστε για τη ροή της ιστορίας. Τι έχει συμβεί; Τι θα συμβεί στη συνέχεια; Έχεις ζήσει ή

δει πράγματα παρόμοια με αυτά; Πώς αισθάνεται εκείνη όταν συμβαίνει αυτό;

Θέματα και Λέξεις Μαθηματικών Αυτή η ιστορία περιέχει αρίθμηση μέχρι το 20, περιγραφές και

σχήματα. Λέξεις για εξάσκηση: πολύ, εξαιρετικά, περισσότερο, διαφορά, ορθογώνιο, τετράγωνο,

στρογγυλό, κώνος, τρίγωνο, παρόμοιο, διαφορετικό, διαίρεση με το 1, το 2 και το 1/2, κάθετο,

οριζόντιο, κάθετο, μεγαλύτερος, μικρότερος, μέσα και έξω.

Διαβάστε, Μιλήστε και Διασκεδάστε! Οι ερωτήσεις και τα σχόλια που παρέχονται είναι μόνο η αρχή.

Για την πρώτη ανάγνωση, διαβάστε τις κόκκινες ερωτήσεις και τα σχόλια.

Για τη δεύτερη ανάγνωση, διαβάστε τις μπλε ερωτήσεις και τα σχόλια.

Για την τρίτη ανάγνωση, διαβάστε τις πράσινες ερωτήσεις και τα σχόλια.

Μετά από αυτό, ακολουθήστε τα ενδιαφέροντα του παιδιού σας και αφήστε τις συζητήσεις σας να

κινηθούν σε διασκεδαστικές κατευθύνσεις.



Πολύ παλιά, ο Κασάβα και ο
Φοίνικας ζούσαν σε ένα χωριό
που λεγόταν Κόουα. Ήταν πολύ
καλοί φίλοι. Επισκέπτονταν ο
ένας τον άλλο κάθε μέρα. Ήταν
αγρότες. Εργάζονταν πολύ σκληρά
στις φάρμες τους.

1. Αυτά είναι δύο φυτά που
μιλούν! Χρησιμοποίησε τη
φαντασία σου για να προτείνεις τι
μπορεί να λένε το ένα στο άλλο.

2. Ο Φοίνικας είναι ένα είδος
δέντρου που δεν έχει κλαδιά
όπως άλλα δέντρα – έχει φύλλα
που ονομάζονται ”φοινικόκλαδα”
και συγκρατούνται από μια
”ραχοκοκαλιά” στη μέση.

3. Μέτρησε πόσα φοινικόκλαδα
με ραχοκοκαλιά βλέπεις. Πώς
συγκρίνεται η ραχοκοκαλιά στα
φύλλα με τα δικά σου πλευρά;



Μια χρονιά, δεν είχε καθόλου
βροχή. Οι καλλιέργειες δεν
αναπτύχθηκαν καλά. Όλα τα φυτά
ξεράθηκαν. Οι άνθρωποι δεν
είχαν φαγητό να φάνε.

Ο Κασάβα και ο Φοίνικας
αποφάσισαν να ταξιδέψουν σε
ένα άλλο χωριό για να βρουν
δουλειά.

1. Πώς έχουν αλλάξει τα φύλλα
του Φοίνικα και του Κασάβα τώρα
που ο καιρός ήταν τόσο ξηρός;

2. Τα φυτά στο έδαφος είναι πολύ
διψασμένα. Έχεις νιώσει ποτέ
πολύ, πολύ διψασμένος; Όταν
διψούσες πάρα πολύ, πόσο νερό
ήπιες; 1 ποτήρι; 2 ποτήρια; 3
ποτήρια; Περισσότερο;

3. Όλα τα μικρά φυτά πεθαίνουν!
Πόσα από αυτά μπορείς να
μετρήσεις; Μπορείς να μετρήσεις
τόσο πολλά;



Καθώς πήγαιναν, συνάντησαν μια
γυναίκα. ”Καλησπέρα,” της είπαν
χαιρετώντας την.

Εκείνη απάντησε, ”Πού
πηγαίνετε;” “Πηγαίνουμε στο
επόμενο χωριό για να βρούμε
δουλειά,” είπε ο Φοίνικας.

1. Ο Κασάβα έχει ρίζες που
ονομάζονται κόνδυλοι που τον
βοηθούν να στέκεται. Πόσες
τέτοιες ρίζες βλέπεις;

2. Μέτρησε τα δάχτυλα στα χέρια
της γυναίκας. Πόσα δάχτυλα
έχουν οι άνθρωποι; Πόσα
φαίνεται να της λείπουν;

3. Παρατήρησε τα χέρια όλων σε
αυτή την εικόνα. Αντίγραψε κάθε
μία από τις στάσεις με τα δικά
σου χέρια. Οι στάσεις των χεριών
μπορούν να μας πουν πολλά για
το τι σκέφτεται ή αισθάνεται ένα
άτομο. Τι σου λένε εσένα αυτές
οι στάσεις;



”Τι δουλειά μπορείτε να κάνετε;”
ρώτησε η γυναίκα. Οι φίλοι
απάντησαν, ”Μπορούμε να
παρέχουμε φαγητό για την
οικογένειά σας και τα ζώα σας.”

Η γυναίκα ρώτησε, ”Τι χρειάζεστε
για να παρέχετε το φαγητό;”
”Δώστε μας χώμα, νερό και καλή
φροντίδα,” απάντησαν.

1. Το περισσότερο φαγητό μας
προέρχεται από φυτά. Ποια
είναι μερικά από τα αγαπημένα
σου τρόφιμα που προέρχονται
από δέντρα; Από θάμνους; Από
κλήματα; (μούρα, ντομάτες,
φασόλια, σταφύλια)

2. Τα ορθογώνια είναι σχήματα
με τέσσερις ίσιες πλευρές, όπως
αυτή η σελίδα. Μέτρησε τα
ορθογώνια σε αυτή τη σελίδα.

3. Αυτές οι στέγες είναι
φτιαγμένες από άχυρο. Η στέγη
του στρογγυλού κτιρίου έχει
το σχήμα κώνου. Οι στέγες των
άλλων δύο κτιρίων μοιάζουν
κάπως με δύο πλευρές τριγώνου.



Η γυναίκα τους πήρε σπίτι της.

1. Ο Φοίνικας και o Κασάβα
έχουν πολύ διαφορετικά σώματα.
Περίγραψε το σχήμα, το χρώμα
και το μέγεθος των ”λεπιών” που
καλύπτουν το σώμα του Φοίνικα.

2. Πόσα τούβλα στο πλάι του
σπιτιού μπορείς να μετρήσεις;
Υπάρχουν περισσότερα φύλλα
στον Κασάβα ή τούβλα στο σπίτι;
Πόσα περισσότερα;

3. Ποιο είναι το σχήμα των
πλευρών ενός τούβλου; Βλέπεις
άλλα αντικείμενα με αυτό το
σχήμα σε αυτή την εικόνα;



Ένα απόγευμα, ο φοίνικας και
ο Κασάβα είχαν έναν καβγά. Ο
Κασάβα είπε ότι εκείνος ήταν πιο
σημαντικός από το Φοίνικα.

Ο Φοίνικας είπε ότι εκείνος ήταν
πιο σημαντικός από τον Κασάβα.

1. Ο Φοίνικας και ο Κασάβα
θέλουν να νιώσουν σημαντικοί.
Ποιοι είναι μερικοί τρόποι που σε
κάνουν να νιώθεις σημαντικός;

2. Υπάρχουν πολλοί τρόποι με
τους οποίους κάποιος μπορεί
να αισθάνεται σημαντικός. Ίσως
να είναι σημαντικός για κάποιον
άνθρωπο, ή επειδή μπορεί να
κάνει κάτι πολύ καλά, ή ίσως
επειδή κάποιος ή κάτι τον έχει
ανάγκη.

3. Χρησιμοποίησε τις σκιές στο
έδαφος για να μαντέψεις πού
βρίσκεται ο ήλιος. Δείξε την άκρη
της εικόνας όπου βρίσκεται ο
ήλιος.



Η γυναίκα τους άκουσε από
το δωμάτιό της. Βγήκε έξω και
ρώτησε, ”Γιατί τσακώνεστε;”

1. Τα ορθογώνια με τέσσερις ίσες
πλευρές ονομάζονται τετράγωνα.
Δείξε τετράγωνα και ορθογώνια
σε αυτή την εικόνα.

2. Ο Φοίνικας και ο Κασάβα
τσακώνονται. Τι νομίζεις ότι
θα συμβεί στη συνέχεια; Θα
σταματήσουν να είναι φίλοι;

3. Είναι δυνατόν να διαφωνείς με
κάποιον και να παραμένεις φίλος;



Ο Κασάβα μίλησε πρώτος.
”Είμαι πιο σημαντικός από τον
Φοίνικα. Σας δίνω κονδύλους για
το φουφού, το γκάρι, την βραστή
κασάβα και τη ζύμη κασάβας.”

1. Το φουφού είναι πουρές
κασάβας που βάζουν οι άνθρωποι
στις σούπες. Ποιες σούπες έχεις
φάει;

2. Αυτά τα δοχεία φαγητού
είναι όλα στρογγυλά με κάποιον
τρόπο. Σε τι μοιάζουν και σε τι
διαφέρουν τα σχήματα αυτών των
δοχείων;

3. Ο κόσμος έχει περίπου 8
δισεκατομμύρια ανθρώπους.
Σχεδόν 1 δισεκατομμύριο
άνθρωποι τρώνε τρόφιμα
από κασάβα. Η χώρα όπου οι
άνθρωποι τρώνε τη μεγαλύτερη
ποσότητα κασάβας είναι η
Νιγηρία, στην Αφρική.



”Οι μίσχοι μου χρησιμοποιούνται
για το φύτεμα. Τα φύλλα και τα
φλούδια μου ταΐζουν τα ζώα σας.
Τι κάνει ο Φοίνικας;” ρώτησε ο
Κασάβα.

1. Δεν είναι όλα τα σχήματα απλά
και κανονικά. Υπάρχουν αρκετές
μεγάλες, ακανόνιστου σχήματος
σκούρες κηλίδες στην κατσίκα.
Πόσες;

2. Το γουρούνι φαίνεται να
απολαμβάνει τις φλούδες
κασάβας. Ποια τρόφιμα τρώμε
αφού τα ξεφλουδίσουμε;

3. Είναι διασκεδαστικό να κάνεις
ήχους ζώων. Μπορείς να κάνεις
ήχο σαν γουρούνι ή κατσίκα;
Κάποιους άλλους ήχους;



Ο φοίνικας γέλασε, κούνησε το
κεφάλι του και είπε, ”Γυναίκα,
θυμάσαι τη φοινικόσουπα που
απολαμβάνεις τόσο πολύ; Εγώ
σου την δίνω.”

1. Ορισμένα είδη φοίνικα
παράγουν καρύδες και κάποια
παράγουν καρπούς φοινικιάς. Οι
καρποί φοινικιάς περιέχουν τους
σπόρους για νέους φοίνικες.

2. Η συνταγή για τη
φοινικόσουπα χρησιμοποιεί
καρπούς φοινικιάς ΚΑΙ φουφού
από κασάβα. Αυτοί οι δύο φίλοι
είναι για είναι μαζί!

3. Ο Φοίνικας γελάει τόσο δυνατά
που τρέχουν σάλια από το στόμα
του! Έχεις γελάσει ποτέ τόσο
πολύ;



”Παρέχω το φοινικέλαιο για
την προετοιμασία του κποκπόι
και το λάδι από κουκούτσια
φοινικιάς για τηγάνισμα ψαριών
και κρέατος. Πώς θα ετοιμάζατε
σάλτσες και φαγητά χωρίς λάδι;”

1. Οι άνθρωποι τηγανίζουν πολλά
είδη φαγητών σε λάδι. Ανάφερε
μερικά είδη τηγανητού φαγητού
που έχεις φάει.

2. Αν κάθε άτομο στην οικογένεια
φάει ένα από αυτά τα ψάρια,
πόσα άτομα υπάρχουν στην
οικογένεια;

3. Υπόθεσε ότι κάθε άτομο τρώει
δύο ψάρια. Πόσα άτομα θα
υπάρχουν; Τι γίνεται αν κάθε
άτομο τρώει μισό ψάρι;



Οι φίλοι μου παρέχουν σκιά
για τις καλύβες σας. Επιπλέον
ευφραίνετε την καρδιά σας με
το γλυκό, πλούσιο, αφρώδες
φοινικόκρασό μου μετά από μια
κουραστική μέρα δουλειάς.”

1. Οι δοκοί που κρατούν τη
σκεπή από φύλλα φοινικιάς είναι
κάθετες — είναι ευθείες από πάνω
προς τα κάτω. Η άκρη του τοίχου
πίσω από τους ανθρώπους είναι
οριζόντια — πηγαίνει από τη μία
πλευρά στην άλλη. Δείξε κάθετες
και οριζόντιες γραμμές γύρω
σου.

2. Τα σημεία όπου οι δοκοί
συναντούν τον τοίχο σχηματίζουν
ορθές γωνίες — γωνίες όπως η
γωνία αυτής της σελίδας. Δείξε
ορθές γωνίες στην εικόνα και εκεί
που βρίσκεσαι.

3. Τα περισσότερα δοχεία ποτών
είναι στρογγυλά. Γιατί πιστεύεις
ότι συμβαίνει αυτό;



”Πάνω απ’ όλα, οι σκούπες
που χρησιμοποιούνται για να
καθαρίσουν τα δωμάτια και τους
χώρους προέρχονται από εμένα,”
κατέληξε ο Φοίνικας.

1. Οι άνθρωποι δένουν φύλλα
φοινικιάς σφιχτά μαζί για να
φτιάξουν σκούπες. Μια κοντή
σκούπα είναι πολύ μικρή για να
σκουπίζει μικρές περιοχές. Έχεις
δει μια κοντή σκούπα;

2. Πιστεύεις ότι σκουπίζουν
φλούδες κασάβας και κουκούτσια
φοινικιάς; Έχεις χρησιμοποιήσει
ποτέ μια ψηλή σκούπα ή μια
κοντή σκούπα;

3. Δείξε τις κάθετες και οριζόντιες
γραμμές σε αυτήν την εικόνα.



”Χμμμ!” αναστέναξε η γυναίκα.
”Καλά λοιπόν φίλοι μου, σας
άκουσα. Θα λύσω το πρόβλημα.”

1. Η γυναίκα λέει: ”Σας άκουσα.”
Άκουσε προσεκτικά και τους δύο.
Πραγματικά βοηθάει όταν οι
άνθρωποι ακούνε προσεκτικά
αυτά που ενδιαφέρουν τους
άλλους.

2. Κρατάει τα χέρια της με τις
παλάμες προς τα πάνω. Μερικές
φορές αυτή η κίνηση σημαίνει
”Να η απάντηση!” και μερικές
φορές ”Δεν ξέρω.” Τι σημαίνει
εδώ;

3. Πόσες εξογκώσεις βλέπεις στο
σώμα του Φοίνικα; Μπορείς να
μετρήσεις τόσο πολλά;



”Και οι δύο σας είστε πολύ
σημαντικοί για μένα. Οι
δυο σας μαζί φτιάχνετε ένα
νόστιμο γεύμα, φουφού και
φοινικόσουπα!” είπε η γυναίκα.

1. Το να προσφέρεις έναν νέο
τρόπο για να δεις κάτι, μπορεί
να λύσει έναν καβγά. Τι είπε
που τους έκανε και τους δύο
χαρούμενους;

2. Η γυναίκα φοράει πολλά
χρώματα. Ποια είναι αυτά; Έχετε
αγαπημένο χρώμα;

3. Υπάρχουν υφασμάτινες
κουρτίνες στα παράθυρα και
ξύλινα παντζούρια έξω από τα
παράθυρα. Πότε νομίζεις ότι
κλείνουν τα παντζούρια; Γιατί;



Η γυναίκα ετοίμασε
φοινικόσουπα με φουφού από
κασάβα. Προσκάλεσε τους φίλους
της να φάνε μαζί της. Απόλαυσαν
πολύ το γεύμα.

Από τότε, ο Φοίνικας και ο
Κασάβα παρέμειναν καλοί φίλοι.

1. Πόσοι άνθρωποι μοιράζονται
το γεύμα; Ποιος νομίζεις ότι
είναι ο μεγαλύτερος και ποιος ο
μικρότερος;

2. Τρώνε μέσα ή έξω από το σπίτι;
Εσένα τι σου αρέσει περισσότερο
— να τρως μέσα ή έξω;

3. Δεν μπορούμε να δούμε το
πρόσωπο του ατόμου με το
πράσινο πουκάμισο. Γιατί; Έχεις
γλείψει ποτέ ένα πιάτο εντελώς
επειδή σου άρεσε τόσο πολύ το
φαγητό;
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